
Grundschule Altmühlstraße – Offene Ganztagsschule

Liebe Eltern,
Anfang des 2. Schulhalbjahrs 2019/2020 gab es eine längere Zeit des Home Schoolings,
diese Situation ist nun leider wieder eingetreten. Kurz nach dem erneuten Schulstart, 
nach dem ersten großen Lockdown, haben wir Ihre Kinder gefragt, was die besten Ideen
ihrer Eltern waren. Die Antworten wollen wir Ihnen nicht vorenthalten. Es war wirklich 
schön zu sehen, dass fast jedem Kind etwas eingefallen ist, was eine gute Idee seiner 
Eltern in dieser besonderen Zeit war.

 Mit Freunden sich online treffen
 Zocken und mehr Zeit mit Medien (empfohlen wird bis zu 1 Stunde 

Bildschirmzeit am Tag)
 Gemeinsam mit der Familie Filme schauen, Basteln oder Spiele spielen
 Mit den Kindern Deals machen, z.B.: nach dem Arbeiten darfst du ans Tablet…
 Gemeinsam Sport machen: Roller und Fahrrad fahren, joggen gehen
 Bücher lesen
 Gemütlichere Kleidung tragen
 Ausschlafen
 Ruhige Orte für Arbeitsphasen haben
 Ausflüge in den Wald oder in den Garten gehen
 Pokémon go spielen
 Familie besuchen
 Spielplatz besuchen 
 Mit den Haustieren Zeit verbringen
 Im Haushalt helfen (Pflanzen pflegen, Kochen und Backen)

Gerne können Sie uns in der Zeit von 08:00 Uhr bis 13:00 Uhr kontaktieren!

Frau Hoffman Svenja Schmidt Cindy Lohr Micha Gudowius

Tel. 0531 286 1128
(Insel-Büro)

0531 286 1128
(Insel- Büro)

0531 286 1120
(Insel- Büro)
0176 85613148
(WhatsApp 
möglich)

0531 286 1120
(Insel- Büro)

0162 2498360

E-Mail hoffman@gs-
altmuehl.de

svenja.schmidt@gs-
altmuehl.de

lohr@gs-
altmuehl.de 

micha.gudowius@gs-
altmuehl.de

Liebe Grüße, Ihr  Inselteam.
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